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Тема: «Хореографическое искусство как средство эстетического воспитания
учащихся»

Актуальность темы:

В формировании эстетической и художественной культуры личности,
хореографическое искусство является важнейшим аспектом эстетического
воспитания. Хореография - это мир красоты движения, звуков, световых
красок, костюмов, то есть мир волшебного искусства. В российском
образовании занятия по хореографии становятся обязательными. Они
воспитывают и развивают не только художественные навыки исполнения
танцев разных жанров, но и выработку у учащегося привычки и нормы
поведения в соответствии с постигаемыми законами красоты.

Дисциплинированность, трудолюбие и терпение - те свойства характера,
которые необходимы не только в хореографическом классе, но и в быту. Эти
качества годами воспитываются педагогами-хореографами и определяют
успех во многих делах. Чувство ответственности, так необходимое в жизни,
двигает детей, занимающихся хореографией, вперёд. Нельзя подвести рядом
стоящего в танце, нельзя опоздать, потому что от тебя находятся в
зависимости другие, нельзя не выучить, не выполнить, не доработать.
Аккуратность в хореографическом исполнительство, опрятность формы в
хореографическом классе переносится и на внешний вид детей в школе. Они
выделяются не только своей осанкой, но и причёской, чистотой и
элегантностью ношения самой обыкновенной одежды. Воспитание этикета
является одной из сторон на занятиях по хореографии. Приятно видеть, что
учащиеся из хореографического класса никогда не пройдут впереди
старшего, мальчики подадут руку при выходе из автобуса, сумки и портфели
девочек - в руках у мальчиков. Внимание и забота о других - необходимое
качество в характере детей, и занятия хореографией решают эти задачи.

Цель: направлена на формирование у учащихся мировоззрения, на
воспитание высокой нравственной культуры, на художественное и
эстетическое развитие.

Задачи:

 - приобщение детей к хореографическому искусству;
 - вовлечением детей в художественно-исполнительскую деятельность;
 -образование и обучение его как исполнителя;
 - формирование ребёнка как личности, развития в нем гражданских,

нравственно-эстетических качеств, общей культуры.



Воспитание детей искусством хореографии, их возрастные и
индивидуальные особенности в обучении.

Родители отдают детей в хореографические коллективы для занятий,
укрепляющих здоровье, расширяющих общий культурный и
художественный кругозор, являющихся формой удовлетворения духовных
потребностей, средством развития эстетического вкуса. Поэтому отношение
детей к занятиям носит индивидуальный и строго выборочный характер.
Ребёнок воспринимает, запоминает и выполняет то, что его интересует,
привлекает. Воспитательная работа должна проводиться систематически,
только тогда она приведёт к положительным результатам. Сложность
воспитательной работы определяется тем, что дети в коллективе встречаются
различного уровня культуры и воспитания. Сосредоточить их интересы
порой непросто. При этом педагогу-руководителю приходится проявлять
такт, чуткость, применять индивидуальный подход к детям. Он должен
заинтересовать учащегося, использовать в работе возможности каждого
ребёнка, его перспективы. В обращении с детьми необходимо проявление
симпатии, уважительного интереса к их радостям и огорчениям, к их
сложностям в жизни. Поэтому педагогу необходимо понимать
взаимоотношения детей, их внутренний мир. Ребёнок, вступая в мир знаний
по хореографии, должен знать, что каждое занятие обязательно. Пропуски
без уважительных причин не возможны в силу специфики
хореографического искусства. Дети просто не смогут выполнять те задачи, с
которыми они сталкиваются. Дело даже не в достижении результатов, а в
понятии долга, его выработке и развитии. То, чем начал заниматься, должно
быть выполнено добросовестно и доведено до конца. Склонность детей
бросать начатое дело на полудороге в дальнейшем оборачивается
несобранностью уже взрослого человека, поэтому всю воспитательную
работу в коллективе педагог должен строить по принципу интереса, он
является основным и определяющим. Он поддерживается постоянным
изучением нового хореографического материала (движение, танцевальная
комбинация, танцевальный этюд, номер, подготовка или проведение какого-
то мероприятия и т.д.). Все это вызывает положительные эмоции у детей,
влияет на нравственный настрой и развитие их эстетической культуры.

Формы и методы воспитательной работы в творческом коллективе.

 Приступая к постановочной работе, рассказывает детям об истории, на
основе которой делается постановка, о быте, костюмах, традициях, об
образах и характерах, о мотивах их действий и т.д. Все это необходимо



подготовить для детей на доступном для них языке, возможно с
показом красочных иллюстраций, преподнести материал эмоционально,
выразительно.

 Просмотр специальных фильмов, прослушивание музыки.
Коллективный просмотр сближает учащихся и педагога. Появляется
общая тема для разговора, в котором педагог умно и тактично
направляет детей в русло правильных рассуждений.

 Воспитывают и традиции, которых в коллективе может быть
множество: это и посвящение в хореографы, и переход из младшей
группы в старшую, и т.д.

 Воспитание дисциплины прививает навыки организованности в
процессе труда, воспитывает активное отношение к нему. Педагог на
занятиях пробуждает уважение к общему труду.. Сознательная
дисциплина - это дисциплина внутренней организованности и
целеустремлённости. Внешняя дисциплина создаёт предпосылки к
внутренней самодисциплине. Дети становятся собранными, внимание
на занятиях обостряется, они быстрее и чётче выполняют поставленные
задачи.

 Постановки номеров на современные темы подталкивают на встречи с
интересными людьми, к чтению современной литературы, посещению
музеев и т.д.

 Полезен совместный просмотр и совместное обсуждение концертных
программ, спектаклей как профессиональных, так и любительских
коллективов.

 Проведение анализа концертных выступлений самого коллектива.
Педагог-руководитель обязан остановиться как на положительных, так
и на отрицательных моментах программы. Важно уделить внимание
каждому ребёнку, учитывая его индивидуальные особенности
характера. Вовремя сказанное доброе слово, проявление поддержки,
одобрения во многом помогут раскрыться способностям детей.

 Большую воспитательную работу играют творческие отчёты, обмен
опытом между коллективами и творческая помощь друг другу.

 Встречи с талантливыми творческими людьми. Их рассказ о своей
профессии и творчестве имеют сильное эмоциональное воздействие на
детей.

 Проведение вечеров отдыха с участием детей и родителей (Новый год,
8 Марта, 23 февраля и т.д.).



 Воспитательным моментом в коллективе является полная занятость
детей в репертуаре коллектива. Это является стимулом для занятий, так
как дети знают, что никто из них не останется в стороне.

 Большую пользу в художественном воспитании учащихся принесёт
изучение танцев других народов.

Подготовка крупной формы хореографического произведения или же
большой общей программы является одним из хороших методов воспитания
детей.

Хореографический коллектив в определённом смысле и в определённых
условиях способствует разрешению возникающих проблем у детей: снимает
отрицательные факторы (закомплексованность в движении, в походке,
поведении на дискотеках и т.д.); воспитывает ответственность (необходимая
черта в характере маленького человека, так как безответственное отношение
одних порой раздражает и расслабляет других); бережёт ребёнка от
нездорового соперничества, злорадства, «звёздной болезни», что является
важной задачей в воспитании детей. Педагог должен научить детей
способности сопереживать чужой беде, умению защищать, возможно,
вопреки всему коллективу. Выразить свою точку зрения, отстоять её ребёнок
учится в коллективе. Педагог активно воспитывает в них порядочность, долг
и честь в человеческих отношениях, независимо от изменений их суждений и
позиций.

 Занятия организуют и воспитывают детей, расширяют их
художественно-эстетический кругозор, приучают к аккуратности,
подтянутости, исключают расхлябанность, распущенность.

 Занимаясь в коллективе, дети развивают в себе особо ценное качество -
чувство «локтя», чувство ответственности за общее дело.

 Приучают учащихся чётко распределять своё свободное время,
помогают более организованно продумывать свои планы.

Все эти задачи воспитания не отделимы от возрастных и индивидуальных
особенностей детей. Возрастными особенностями принято называть анатомо-
физиологические и психологические особенности характера того или иного
возрастного периода.

Методы воспитательной работы в хореографическом коллективе.

В творческой деятельности заложены огромные возможности
воспитательного характера. Воспитывает все, что связано с участием детей в
коллективе: художественный педагогический уровень репертуара,



планомерные и систематические учебные занятия, взаимоотношения с
педагогом, окружающим миром. Посещения спектаклей, концертов,
художественных выставок, специальные беседы, лекции на этические темы
формируют маленького человека, развивают в нем чувство прекрасного.
Проводится эта работа постоянно и опирается на систему различных форм,
методов и средств. Преподаватель использует для этого либо специально
организованное внеурочное время, либо непосредственно учебные занятия.

Формы можно условно разделить на ОСНОВНЫЕ, ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ
и формы ХУДОЖЕСТВЕННО - ЭСТЕТИЧЕСКИЕ самообразования. К
основным формам относятся: просмотр балетных спектаклей,
прослушивание музыки, знакомство с творчеством мастеров хореографии.
Такой работой можно охватить весь коллектив во время занятий, репетиций.
Дополнительные формы включают: коллективные или индивидуальные
посещения спектаклей, фильмов, дискотек, но их проведение организуется в
свободное и удобное для детей время. К формам художественно-
эстетического самообразования относятся: самостоятельное изучение
вопросов теории музыки, балета, чтение книг по хореографии и другим
видам искусства с определённой целевой установкой на расширение своих
знаний в области хореографии.

Словесные методы основываются на объяснении, беседе, рассказе.
Практические - на обучении навыкам хореографии. Важным методом
воздействия на детей является наглядный метод. Исполнительское
мастерство педагога-руководителя, его профессиональный показ порой
восхищает детей, вызывает стремление ему подражать. Поэтому педагог
должен обладать достаточно грамотным и выразительным показом. Этот
метод имеет решающее значение в воспитании учащихся, особенно в
младших группах. Они воспроизводят методику исполнения движений
своего педагога, впитывают не только грамотный и выразительный показ, но
и его возможные ошибки. Дети подражают своему педагогу в манере и
характере исполнения движений, порой копируют и постановку рук, корпуса,
головы. По исполнению детей можно определить качество знаний педагога,
его стиль работы. Поэтому, пользуясь методом наглядного показа,
необходимо быть предельно внимательным, чтобы исключить те недочёты,
которые проявляются в исполнительстве.
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