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Краткий обзор

Буферная емкость слюны (способность нейтрализовать кислоты и ще-
лочи) играет важную роль с точки зрения факторов риска заражения 
кариесом полости рта. Слюна является производным от крови и, как 
правило, имеет тесную связь с кишечной средой, которая контролирует 
качество крови. Целью данного исследования является изучение эффек-
та экстракта брожения лактобактерий – индуцированного улучшения 
кишечной среды на буферную емкость слюны и риска возникновения 
кариеса. 

Метод

До и после приема экстракта брожения лактобактерий были исследо-
ваны 3 аспекта скорости выделения слюнных желез, буферной емкости 
и бактерий полости рта (оценка мутанс стрептококка и лактобактерий). 
Принималось 10 мл перорально 2 раза в день в течение 10 дней.

ДО ПРИЕМА ЭКСТРАКТА БРОЖЕНИЯ ЛАКТОБАКТЕРИЙ

Исслед/Показатель А В С

Буферная емкость слюны

Уровень рН слюны 5,1 4,9 5,0

Уровень секреции слюны (nh)* 5,5 6,0 6,0

Уровень секреции слюны (nh/min) 1,1 1,2 1,2

Риск кариеса Низкий Нет риска Нет риска

Подсчет ротовых бактерий**  
(мутанс стрептококка) Класс 0 Класс 1 Класс 1
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ПОСЛЕ ПРИЕМА ЭКСТРАКТА БРОЖЕНИЯ ЛАКТОБАКТЕРИЙ

Исслед/Показатель А В С

Буферная емкость слюны

Уровень рН слюны 5,6 5,1 5,5

Уровень секреции слюны (nh)* 8,8 5,0 8,0

Уровень секреции слюны (nh/min) 1,76 1,0 1,6

Риск кариеса Нет риска Нет риска Нет риска

Подсчет ротовых бактерий**  
(мутанс стрептококка) Класс 0 Класс 0 Класс 0

Результаты

Предприемное пятиминутное измерение скорости секреции слюны для 
трех аспектов показало следующие результаты: Аспект А 5,5 мл (1,1 мл/
мин) = Низкий риск, Аспект В 6,0 мл (1,2 мл/мин) = нет риска, Аспект 
С 6,0 мл (1,2 мл/мин) = нет риска. 

Измерения после приема показали следующие результаты: Аспект А 
8,8 мл (1,76/мин) = нет риска, Аспект В 5,0 мл (1,0 мл/мин) = Низкий риск, 
Аспект С 8,0 мл (1,6 мл/мин) = нет риска.

Обсуждение

Снижение риска возникновения кариеса полости рта в результате при-
ема экстракта брожения лактобактерий является следствием улучшения 
слюнной функции. Недостаточный уход за полостью рта, вредные пи-
щевые привычки, негативное психологическое состояние (стресс) и т.д. 
являются основными инициаторами риска заражения кариесом полости 
рта. Тот факт, что в ходе исследования были получены удовлетворитель-
ные результаты за счет улучшения кишечной среды, говорит о том, что 
на состояние полости рта оказывает влияние не только пероральные 
факторы, но и кишечная среда.

БУФЕРНАЯ ЕМКОСТЬ СЛЮНЫ ТЕСТ-ПАЛИТРА 
(устойчивость зубов к кариесу)
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Сравнение уровня TH1/TH2 

11.6 ± 0.28 36.1 ± 48 < 0.001

Прием внутрь экстракта брожения лактобактерий улучшает баланс Th1/Th2 (преобладание Th1)
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До приема экстракта брожения 
лактобактерий

Несколько лет до этого у двух пациентов (Пациент А – мальчик 9 лет, 
пациент В – мальчик 7 лет) образовались множественные высыпания, 
сопровождаемые зудом. Пациенты получили лечение, включающее как 
пероральные, так и местные препараты, но симптомы были неустойчивы, 
прибывающие и убывающие, без заметных улучшений.

Оба пациента начали пероральный и местный прием экстракта бро-
жения лактобактерий 10 мл (2 саше) в день, 2 мая 2002 года. Уровень 
нг/мл до приема экстракта брожения лактобактерий был 2380 нг/мл 
для пациента А и 2710 нг/мл для пациента В.

Результаты теста крови пациента А (9 лет) 

До приема 1 месяц приема 2 месяца приема

IgE 2380 1420 1150

WBC 8,7 5,5 5,9

Hb 12,4 12,2 12,5

Lymph 46,1 45,1 45,1
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Результат борьбы экстракта брожения лактобактерий с микробом Helicobacter pylori

До применения После 6 месяцев применения

Число Н.pyl Кол-во  
человек Число Н.pyl Кол-во  

человек Заключение Показатель  
эффективности

++* 12

++
+

3
2

Без изменений -

-
- -

5
2

Эффективно 58 %

+ 13

+ 3 Без изменений -

-
- -

4
6

Эффективно 77 %

* ++ (очень много); + (много); - (почти нет); - - (нет)
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Определяемые 
показатели

До лечения После лечения

Общий белок (г/л) 58,01 65,1

Альбумины (г/л) 30,17 35,27

Глобулины (г/л) 27,84 29,27

α 11,74 14,58

β 7,97 4,67

γ 8,13 10,02
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Определяемые 
показатели

До лечения После лечения

Общий белок (г/л) 58,01 65,1

Альбумины (г/л) 30,17 35,27

Глобулины (г/л) 27,84 29,27

α 11,74 14,58

β 7,97 4,67

γ 8,13 10,02
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Маркетплейсы

Ozon

Wildberries

Яндекс.Маркет

Сбермегамаркет

Авито

Телефоны для связи

Для розничных клиентов
8 800 555 20 43

Для оптовых клиентов
8 906 782 79 20

PR отдел
8 906 051 55 60

Сайт

daigo.ru

Соцсети

Telegram

ВКонтакте

Youtube

Rutube

Нельзяграм

Дайго всегда рядом!

https://www.ozon.ru/seller/ofitsialnyy-magazin-brenda-daigo-442652/products/?miniapp=seller_442652
https://www.wildberries.ru/seller/33622
https://market.yandex.ru/business--daigo/41495675
https://megamarket.ru/catalog/?q=daigo
https://www.avito.ru/brands/008e0cccc4c189633b3a3234027f63ea//all/krasota_i_zdorove?sellerId=af2d1b7c6eb811a0f75b4fae1a41524e
https://daigo.ru/
https://t.me/daigoru
https://vk.ru/daigoru
https://www.youtube.com/@daigojp_ru/videos
https://rutube.ru/channel/26986075/
https://www.instagram.com/daigo_official

